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MARTE MEO KURSERe®

Udgangspunktet er at samspillet mellems

mennesker forbedres afggrende, nar dens
voksne/ den professionelle far statte til ate
opdage egne ressourcer, ubrugte kraefter

muligheder.»

Ved at fokusere pa det positive i samspillete
kan uhensigtsmaessige samspilsformer aen-¢
dres og symptomerne forsvinde eller mind-¢
skes.e

Marte Meo er en videobaseret metode, dere
fokuserer p&4 kommunikation og samspile
mellem mennesker. Fordelen ved at anven-¢
de videooptagelse er, at de hurtige smil,
blikke og handlinger i det hele taget, blivere
mulige at fastholde. P& den made kan dee
veere udgangspunkt for nye og bedre udvik-e
lingsstattende samspilsprocesser til gavn
barnets udvikling og trivsel.»

Metoden kan anvendes pa alle typer af rela-
tioner og samspll, f.eks. bgrn i naturlig ud-«
vikling, barn/unge der ikke trives og udvik
alderssvarende, bgrn/unge med fysisk/
psykiske handicaps, eldre/demente oge
samspil leerer/elev.»

Metoden tager udgangspunkt i det positivee
og anerkendende i det, der lykkes i samspil-¢
let. Med afseet heri udvikles den professio-¢
nelles bevidsthed om samspillet, sig selv
egen andel i det positive samspil. Der igen-+
nem forbedres samspillet, s& det i hgjeree
grad bliver udviklingsstgttende for barnet/e
den unge/den udviklingshaeemmede mm.e

Det centrale er, at fokus flyttes fra det en-»
kelte menneske til samspillet mellem men-¢
nesker. | stedet for at sgge efter og findee
problemer hos den enkelte (barn eller vok-¢
sen) er metoden optaget af samspillet oge
af, hvordan der kan arbejdes med at for-»
bedre det, sa det bliver udviklingsstattende..

Metoden tager udgangspunkt i, at menne-¢
sker har potentialer til udviklingsstattendes
samspil om kommunikation, men at dere
nogle gange kan veere behov for hjeelp/ac
bevidsthed for at fa gje pa dem.s

MALGRUPPE-

Uddannelsen henvender sig til faggruppers
som leerere, paedagoger, hjemmevejledere,»
social og sundhedsassistenter, familiepleje-»



konsulenter, ergoterapeuter, fysioterapeu
talepaedagoger, sundhedsplejersker og an-¢
dre professionelle, der arbejder med men-e
nesker i alle aldre.e

MARTE MEO BRUSH UP KURSUSe
Varighede
2 dage med ca. en maneds interval.

Formals
At opdatere viden om og anvendelsen afe
Marte Meo Metoden.e

Malgruppee

Marte Meo terapeuter og Marte Meo stude-¢
rende, der forbereder sig til at blive certifi-
ceret samt til professionelle, der har Martes
Meo grundkursus.s

Indholde

-y F& opdateret Marte Meo metodene

- Fa statte i at anvende Marte Meo analyses

- F& hjeelp til tilbagemeldings

y Traene i at give tilbagemelding pa stedete

v F& viden om metodens anvendelse i for-e
hold til at dokumentere og evaluere pas
udviklings- og lzeringsmal, udarbejdelse
handleplaner og analyse af egen praksise
med fokus pa, "om vi gar det, vi tror, vie
gar.e

Medbringe
Optagelser af dagligdags situationer, some
du gerne vil have stgtte til at arbejde videl

med. Medbring dit eget udstyr s& som ka-e
mera, ledninger og andet, som er ngdven-¢
digt for at fa dit filmmateriale formidlet til ¢
avrige kursister. (Har du spgrgsmal til ka-
mera, s& kan du efter optagelse kontaktes
underviser.)e

Tid og stede
7. oktober og 4. november 2010.¢

Prise2.350 kr.e

Tilmeldinge

Sker pawww.viauc.dk/videreuddannelses
Sgg pa det relevante kursusnummer:e
Holstebro820310132¢
Arhus820310133-

MARTE MEO GRUNDFORL@B-
Varigheds
6 dage, fordelt med ca. en maneds interv:

Formale

5 At f& viden om Marte Meo metode, prin-¢
cipper og teorie

- At fa viden om stgttende og udviklendes
kommunikation og samspile

At fa viden om og kunne anvende Martes
Meo analyse og interventione

-y At blive i stand til at anvende videoteknike
som redskab.e
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Indholde

5 Introduktion til Marte Meo, metode, principp
og teorie

y Individuel supervision/tilbagemelding pa vid-
eooptagelsers

y Opleering i at lave interaktionsanalyse, i at fie
gje pa barnets /den unges neermeste udvik-¢
lings-zone og i at mgde barnet/den unge i ete
positiv og udviklingsstgttende samspil.e

Medbringe

Videooptagelser fra dagligdags situationer. Del-¢
tagelse kreever adgang til videokamera og com-¢
puter/videoafspiller. (Har du spgrgsmal til ka-
mera, s& kan du efter optagelse kontakte under-e
viser.)s

Hjemmearbejdee

Der ma paregnes hjemmearbejde med video-
optagelser og analyser ud fra Marte Meo meto-»
de i et mindre omfang mellem de enkeltes
kursusdage.»

Tide
25. august, 8. september, 6. oktober, 3. novem-¢
ber, 24. november og 15. december 2010.¢

Prise5.500 kr.e

Tilmeldinge

Sker pawww.viauc.dk/videreuddannelsee
Sgg pa det relevante kursusnummer:e
Holstebro820310130¢
Arhus820310131

PRAKTISKE OPLYSNINGER-

Kursisterne skal vaere indstillet pa at blive filmete
og arbejde med videoklip pa kursusdagene,s
samt have adgang til videokamera og compult

Begge kurser afvikles bade pa:e
VIA UC, GI. Struervej 1. 7500 Holstebro, oge
VIA UC, Rudolfgardsvej 1, 8260 Viby J.s

KONTAKT.

For yderligere information kontakt chefkonsul:
Inge Mgller Madsen pa telefon 8755 1958 elle
pr. mail pdimm@viauc.dke.

Alternativt kursus- og projektsekreteer Lene W
pa telefon 8755 1962 eller pr. mail pas

lewe@viauc.dke.»

VIA University College samler de mellemlange videregdenddarnhelser i Region Midtjylland i
én institution med uddannelsessteder i hele regionen. Vidadelannelse og Kompetenceud-¢
vikling varetager videreuddannelse og anden kompetenceikting, radgivning og udviklingsarbe-e
jde mv. for offentlige og private virksomheder. Lees mer& www.viauc.dk/videreuddannelsee

VIA University College - Videreuddannelse og Konaemeeudvikling - Rudolfgardsvej 1 - 8260 Viby J - 873900



